
JADŁOSPIS „BRATEK” 28.04-30.04 

 ŚNIADANIE g OBIAD g 

28.04 parówka 
masło prawdziwe 
chleb 
owoc 
ser żółty 
herbata 

80 
15 
80 
90 
30 

250 

Zupa krupnik  
wywar mięsny, sól, marchew, seler, por, 
kasza jęczmienna, nać pietruszki 

Makaron ze szpinakiem 
śmietana 18%, szpinak, kurczak, sól, 
czosnek, makaron pszenny 

 

350 
 
 

300 
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ALERGENY:  1,7,3 ALERGENY: 1,3,7,9,11 

 

29.04 kasza manna z sokiem 
malinowym 
masło prawdziwe 
szynka 
chleb wieloziarnista i pszenny 
herbata 

180 
15 
60 
80 

250 

zupa kapuśniak 
kiszona kapusta, marchew, pietruszka, 
ziemniaki, seler, por, wywar na kościach 
wędzonych 

 pieczone palki z kurczaka 
papryka sypka, sól, pieprz, czosnek, 

ziemniaki 
surówka z marchewki 
sól, cytryna 

350 
 
 
 
150 
 
100 
80 

W
T
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R
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ALERGENY:  1,11,7,3 ALERGENY:  1,3,5,7,9 

 

30.04 twarożek z rzodkiewką  
dżem owocowy 
herbata 
szynka 
chleb 
bułka 
 

80 
60 
250 
60 
60 
60 

Zupa fasolowa 
wywar mięsny, kiełbasa zwyczajna, fasola, 
ziemniaki, por, marchew, seler, mąka, sól, 
cebula 

Pulpety w sosie  
mięso wieprzowe, sól, mąka, śmietana 18%, 
jajko, bułka tarta, cebula 

Ziemniaki 
Ogórek konserwowy 
 

350 
 
 
 
150 
 
 
100 
80 Ś

R
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D
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ALERGENY:  1,3,7 ALERGENY:   9,3,11,5,7 

 


